EDUCANDO NO LAR A SEXUALIDADE DE NOSSOS FILHOS

”

“Sexo é espirito e vida, a servigo da felicidade e da harmonia do Universo.
Emmanuel: Livro Vida e Sexo — FEB.

E inegavel a importancia das energias genésicas na construcdo dos ideais humanos. A
sexualidade é energia e vibragdo presente nas criaturas, fazendo com que o ser humano
busque a afetividade como aspiracdo maior, propiciando a existéncia da familia, da prépria
civilizacdo, do aprimoramento da sociedade humana, das experiéncias que enriquecem a
todos nos, acontecendo em nome das relacdes afetivas os grandes progressos, bem como

inUmeras guerras e tragédias cotidianas.

Conforme a frase inicial de Emmanuel, percebemos o respeito e a compreensao que
devemos a esta forca divina, irradiadora de paz e harmonia, quando encaminhada na direcao
correta. Nao esquecamos que esta forca esta presente em todos os seres, em qualquer nivel
evolutivo, logicamente diferenciado em funcdo do grau de aprimoramento espiritual, até
alcancarmos o amor puro no degrau mais alto da escada. Do instinto do animal ao sentimento
divino que coordena e mantém o Universo em funcionamento perfeito, tudo € fruto da

manifestacdo do que ja carregamos em nosso coracao.

O instinto sexual é, portanto, o amor em fase de crescimento. Ndo podemos
circunscrever a sexualidade a contatos momentaneos de corpos fisicos. A nossa sexualidade
traduz muito mais do que instantes de prazer; € a manifestacdo de todos 0S nossos
sentimentos, desejos, tendéncias e ideais. Esta presente em nossas palavras, em nossos
pensamentos, em nossos sentimentos, em nosso olhar, em nossos sonhos. A troca de
energias nao se resume a um momento de climax; mas na amizade, no respeito, no toque das
maos, no carinho da convivéncia sadia, na alegria, nas pequenas boas coisas da vida, em

todos os instantes do nosso dia.

Meditemos com Emmanuel: “Em nenhum caso, ser-nos-a licito subestimar a
importancia da energia sexual que, na esséncia, verte da criacdo divina para a constituicdo e

sustentacdo de todas as criaturas™.

Fonte: Livro Um desafio chamado Familia. Joamar Zanolini Nazareth.

1Vida e Sexo — Emmanuel. Francisco Xavier — Licdo 5 — FEB.



