
QUEM TEM MEDIUNIDADE? 

 

 Esta é a primeira questão apresentada em nossa “Escola de Médiuns”. A 

resposta de que todas as pessoas são dotadas de mediunidade baseia-se nos 

esclarecimentos de Allan Kardec, no capítulo 13 de “O Livro dos Médiuns: 

“Todo aquele que sinta em qualquer grau a influência dos Espíritos é, 

por isso mesmo, médium. Sendo esta faculdade inerente ao homem, 

não constitui privilégio de ninguém, e assim é que poucos há que não 

tenham alguns rudimentos dela. Pode, pois, dizer-se, que todas as 

pessoas são mais ou menos médiuns.” 

 Com muita frequência as casas espíritas são procuradas por pessoas que 

admitem sofrer perturbações causadas por influências espirituais, no entanto 

têm dificuldade para aceitar a ideia de que são detentoras de mediunidade. 

 Ora, a capacidade de sentir influências espirituais, boas ou más, é 

mediunidade. Por isso Kardec afirmou que todas as pessoas são mais ou menos 

médiuns.  

 Independente de idade, raça ou religião, mesmo desconhecendo, 

duvidando ou não gostando do assunto, as pessoas são dotadas de 

mediunidade, que funciona ativamente, mesmo que nunca tenham estado num 

Centro Espírita. 

 O Espiritismo estuda a natureza espiritual do ser humano e, assim, estuda 

a mediunidade como uma das suas faculdades, reconhecendo seus tipos, suas 

funções, suas aplicações e a necessidade da educação mediúnica, ou seja, a 

educação do médium. 

 Concorda-se que seria muito conveniente para a saúde orgânica se todos 

cuidassem da educação física. Para muitos isto seria mesmo indispensável. 

Relativamente à mediunidade, a envolver predisposições orgânicas e psíquicas, 

o interesse pela educação mediúnica ainda mais se justifica. 

 No Centro Espírita, sob dedicada assistência espiritual, a educação 

mediúnica se realiza de forma orientada, através do estudo originário de Kardec 

e através da prática inspirada nos ensinamentos de Jesus. 

 Conhecimento e fraternidade, assentados sobre as bases da disciplina e 

da boa vontade, convertem a educação mediúnica em exercícios de amor a Deus 

e ao próximo sob a orientação do Cristo, proporcionando esclarecimento, saúde 

e paz.  

 

Fonte: Jornal Palavras de luz nº 21 – julho/2004 

 


