EDUCACAO E DROGAS

O quadro é verdadeiramente aterrador. Nado podemos nutrir a ingenuidade de admitir que
0 panorama da toxicomania ndo seja preocupante.

Tanto nos paises pobres, onde caréncias materiais e morais sdo abundantes, quanto nos
paises ricos, verdadeiros potentados econdmicos, onde o excesso de conforto material € a
realidade quotidiana, ao lado da vacuidade, da falta de motivacao para a conquista de valores
da moralidade, tudo parece mais grave, no campo dos usos inveterados de substancias
psicotropicas.

Em todos os pontos, percebemos preocupag¢des com o fendmeno “dependéncia”. Em toda
parte, paradoxalmente, anotamos o0 crescimento dessa dependéncia enchendo de tormentos
comunidades sociais inteiras, num quadro de tal modo desafiador, que se pensa nao haver saida
facil para a problematica.

Realmente, ndo sera facil a eliminacdo de semelhantes dramas, quanto ndo seré imediata
a lide da conscientizagao de todos para a grande necessidade de desfazer esse pesadelo.

Onde tem comeco, entdo, a dependéncia toxica? Como os individuos se alocam nesses
grotdes de desestruturacao psicofisio-moral? Que fazer para desmontar essa tenebrosa
armadilha?

E preciso um pouco de meditac¢do para verificarmos que tudo comeca na intimidade fragil
de cada individuo. A busca da imitacdo irrefletida, os processos fugitivos que as fobias
engendram, os processos de revolta e desejo de vingangca contra o meio social, a exibicao
vaidosa que se apresenta como ultima expressdo da “moda marginal’. Mas, em todas as
situacdes, o0 amago de cada um carrega as tintas fortes de frustragcdes ou rebeldia, ou esta
assinalado por intensos vazios ou desmotivacdo para viver, ou leva, ainda, as marcas da
personalidade hipocondriaca ou exibicionista.

Urge pensar-se sempre mais amadurecidamente na viruléncia do toxico em todo lugar.

Nao se pode, com clareza mental, pensar que seja mera questao policial ou que passe
pelas dimensdes da politica metedrica e corporativista do mundo, uma vez que politicos e
policiais, quando nédo investidos dos valores morais devidos, certamente estardo patrocinando,
usando ou mantendo execravel trafico, destro¢cando cinicamente e sob o brilho de seus prestigios
mentirosos, 0s mais nobres valores do ser humano e da sociedade como um todo, fazendo de
conta que ndo conhecem, que ndo sabem, que ndo veem o que se passa a sua volta.

S0 a educacao tem o poder de transformar toda essa cadtica situacdo, pelos motivos de
gue se torna impossivel manter uma guarda permanente junto a cada lar ou a cada pessoa,
sabendo que as drogas, nas suas multifaces, hdo penetrado o convivio doméstico, arrebatando,
ai, os familiares desprevenidos ou profundamente perturbados, da percepcéo ingénua, desatenta
ou indiferente daqueles que deveriam ser seus guardiaes.

Quando vemos pais que se gloriam com posi¢des alcodlatras de seus filhos e outros que
se ufanam com o posicionamento libertino dos seus herdeiros, no tocante as usangas de
substancias geradoras de dependéncia, tudo em nome dessa louca liberdade que encarcera e
denigre, sera facil conceber que o programa de salvamento dos seres humanos desse pantano
moral tera que apoiar-se numa consciéncia sempre mais desperta sobre os valores irrefutaveis
da educacéao.



As estatisticas da loucura téxica mostram médicos e professores, pais e maes de familias,
politicos de representatividade publica e religiosos de variada denominacdo, com tarefas de
exalcar o bem e o bom, mordidos por essa insidiosa tormenta e concluimos, assim, que nao
serdo os roétulos sociais que livrardo a Humanidade dessa hecatombe, mas, sim, os elementos
morais, gerados pela mais digna e nobre atuagéo educacional. Entretanto, vale evocar o notavel
codificador do Espiritismo, ao estabelecer a preméncia de uma educacao moral que se traduzisse
por transformacdo do carater e ndo pela memorizacdo de aforismos. E dessa benfazeja
educacao, esquecida no seio das préprias familias que se estdo aprimorando em copiar as
muitas expressdes vazias e venenosas da midia televisiva, com felizes excecdes, que se sente
falta. E dessa educacdo, exemplo e vivéncia, amor e responsabilidade, o de que estio
necessitando as nossas variadas sociedades.

Seja entre pobres ou entre abastados, seja no meio de qualquer classe social, somente
uma bem urdida educag¢@o moral podera trazer ao mundo a luz anunciada pelo Cristo Excelso,
asseverando que somente pela pureza de coracdo o individuo seria apto a encontrar-se com
Deus, nesse profundo encontro que se efetuara no seu préprio intimo.

Nenhum processo de toxicomania esta dissociado dos processos das almas enfermas.
Espiritos sadios ndo se deixam embair pelas drogas. Somente o esfor¢co pelo autoconhecimento
e a busca do Cristo no cerne d’alma, no empenho de higienizar a intimidade, é que predisporao
cada ser para a anelada libertacdo, para os formosos tempos de verdadeira liberdade e de
integracdo na Vida Cosmica, sem pavores ou insegurancas, com alegria real, no campo de luz
que Deus reserva aos que se superam a Si mesmos.

Fonte: (Livro Educacao e Vivéncias — Raul Teixeira, pelo Espirito Camilo, fl.43)



