14 - EDUCACAO PARA A CORAGEM

A coragem € a intrepidez que se desenvolve no ser humano, a fim de poder realizar os
enfrentamentos com decisdo e altruismo, mantendo a firmeza de espirito em qualquer
circunstancia, entre outras definicoes.

Resultado de uma boa orientacdo espiritual, a coragem dignifica e eleva o espirito,
trabalhando as suas necessidades e desenvolvendo os atributos que necessitam de
expansao.

Difere da impetuosidade que caracteriza a predominancia do instinto, demonstrando a
grandeza dos sentimentos que ndo temem, que ndo recuam diante da dificuldade.

Essa caracteristica € a marca primorosa dos herdis em todos os campos do
comportamento humano, ndo apenas daqueles que se fizeram combatentes conhecidos pelas
batalhas travadas contra os invasores da patria, do lar, do seu campo de acao... Mas também,
e principalmente, dos que descobriram terras, que inventaram os instrumentos propiciadores
do crescimento da sociedade, que perseveraram nos laboratorios e no siléncio das suas
oficinas, buscando solu¢des para os problemas que dificultavam a marcha do progresso
humano.

N&o foram poucos os portadores da coragem, da paciéncia e do esfor¢o, que souberam
esperar o momento habil para a realizacdo dos empreendimentos enobrecedores, e que
inscreveram 0s seus homes nos anais da Historia.

A coragem € uma virtude no conceito aristotélico, que a igualava a outras conquistas
logradas pelos valores éticos.

O ser de coragem arrosta as consequéncias das suas decisdes sem temor da injuria e
da perfidia dos outros, confiando nas possibilidades de que dispde para atingir a meta que
estabelece.

A coragem deve ser desenvolvida no lar, desde os primeiros fendmenos reativos da
personalidade infantil, a fim de selecionar dentre os impulsos do primarismo os sentimentos
de afirmacéo, orientando-os de elevacdo ético-moral, de forma a constituirem uma couraca
protetora em torno da existéncia.

O medo, muitas vezes, propele o individuo para determinadas atitudes que podem
confundir-se com a coragem, quando sdo apenas mecanismos de defesa da vida e impulsos
destrutivos.

A coragem alia a razdo a emocao e trabalha sem precipitacdo nem alarde, produzindo
fenbmenos de alegria e de paz.

Em face do processo da evolugéo, o Espirito transfere de uma para outra reencarnagao
as marcas das ocorréncias que foram enfrentadas, assinalando-o com culpa, medo e
necessidade de fuga, diante de qualquer iminente perigo, real ou imaginario.

A educacgdo para a coragem fortalece as fibras mais intimas do ser, estimulando a
superagao, etapa a etapa, dessas herancas perturbadoras.

O desenvolvimento da auto confianca e da determinacdo em relagdo aos compromissos
para com a existéncia facultam a manifestacdo da coragem, que se fortalece aos estimulos
interiores da oracgéo e da confianga irrestrita em Deus.



Pelo caminho existencial sempre surgirdo ameacas e desafios, que constituem
oportunidade de crescimento moral e emocional, devendo ser enfrentados com naturalidade
e deciséo.

A coragem nasce de um especifico sentimento de amor aquilo em que se cré, que se
deseja e pelo qual se luta.

Mediante a presenga do amor a coragem faz-se mais decisiva e, portanto, com
melhores possibilidades de alcangar o triunfo na luta a que se entrega.

E muito comum na educacdo do lar, cuidar-se da prudéncia, da humildade, da
submissao, poupando-se constrangimentos e decep¢des, amarguras e dissabores. Embora
seja uma conduta correta, ndo se pode prescindir da coragem para manter-se prudente,
guando as circunstancias favorecerem reacoes precipitadas. Da mesma forma, a humildade
necessita da coragem para preservar-se digna, fugindo da situagdo do medo que submete o
individuo aquilo que detesta, exclusivamente porque nao deseja experienciar incbmodos nem
mal-estares.

A coragem supera essas situagcées complexas, que impdem decisdo firme e acao
continua.

O medo paralisa, impede o crescimento moral e intelectual, arruinando as
possibilidades de elevacdo que surgem no processo da evolucdo. Embora decorra de um
sentimento humano cauto, deve ser circunscrito numa fronteira em que a prudéncia
recomenda equilibrio, recuo, recomposicao de forcas, evitando a afoiteza irresponsavel.

Tudo aquilo quanto € desconhecido gera um certo sentimento de medo, de precaucéo,
por gerar incerteza e produzir desconfianca.

O excesso, porém, de cuidados, em face das ocorréncias ndo esperadas, daquilo que
se constitui novidade e desconhecimento, pode favorecer a estagnacdo e dar lugar a
transtornos de conduta.

Na educacdo doméstica para a coragem, torna-se necessario desenvolver as
aspiracbes da beleza, da verdade, da conquista moral, de forma que as intempéries, as
vicissitudes que se apresentem sejam devidamente enfrentadas com decisdo e disposi¢cao
para venceé-las.

Quem receia voar além dos limites ndo consegue alcancar os proprios limites,
definhando e amofinando-se diante do maravilhoso projeto viver.

A coragem necessita, no ninho doméstico, do combustivel dos exemplos que devem
ser dados pelos pais diligentes e trabalhadores, que ndo se queixam, nem se entregam a
lamentacdes, sabendo referir-se aos acontecimentos negativos com naturalidade, como
pertencentes ao processo de realizagdes.

Nenhuma ascensao pode ser conseguida sem a vitoria sobre os percal¢cos da trajetoria.

Os acumes sdo dificeis de ser alcangcados, mas quando conquistados premiam com a
visdo deslumbrante da paisagem em volta.

A existéncia humana pode ser considerada como uma aventura evolutiva. Enfrenta-la
com altivez e coragem € conseguir-se o triunfo em toda a sua generosidade e significacao.

Cada situacédo vencida retribui com momentos encorajadores e mais belos, dando
significados estimulantes para novas lutas.



Somente com a coragem se pode combater o mal e suas expressoes inferiores, que se
encontram insitos nos sentimentos torpes, que defluem do egoismo, da presuncéo e da
equivocada visdo em torno dos valores nobres que se ndo tém.

E indispensavel coragem para autoanalisar-se, para descobrir as anfractuosidades
morais, as imperfeicdes em predominio, as mesquinhezes do carater e da conduta.

Foi a coragem que deu oportunidade aos artistas, aos estetas, aos santos, aos
cientistas, aos herois de todo tipo, aos conquistadores, aos pensadores éticos e aos lutadores
nobres, de realizarem 0s seus sonhos, de construirem as suas aspiracdes, tornando-as
realidade no mundo obijetivo...

Jesus Cristo, com muita justica, denominado o Heroi da cruz, viveu corajosamente,
arrostando todas as consequéncias do Seu ministério, sem submeter-se aos dominadores de
mentira, aos poderosos de coisa nenhuma, demonstrando que o amor € a forca mais
grandiosa que existe no Universo, porque nascida em Deus, sustenta a Criacao.

Seu exemplo de coragem permanece como estimulo e licdo viva para todas as criaturas
gue desejam a iluminacéo e o encontro com Ele.

Fonte: Constelag&o Familiar — Divaldo Franco, pelo Espirito Joanna de Angelis, cap.14.



